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Sachgerechte Schulbegleitungspraxis
1. Unterricht und Erziehung: Auftrag

Handreichung Sicherstellung der Beschulung fir Schilerinnen und Schuler mit
Schulbegleitungsbedarf, Marz 2023, S. 2:

Die Schule sichert die Teilhabe an schulischer Bildung und
Erziehung durch ein individualisiertes Bildungsangebot mit
spezifischen MaRnahmen unter zielgerichtetem Einsatz der
zugewiesenen Mittel (Rechtsanspruch gem. § 3 HmbSG)

Nur wenn eine angemessene Teilhabe nicht sicherzustellen ist,
kann Schulbegleitung als nachrangige Unterstiitzungs- und
Hilfeleistung zum Einsatz kommen. (Rechtsanspruch gem. § 12
Abs. 4 S. 3 HmbSG)

Was ist Schulbegleitung?

Schulbegleitung ist eine unterstutzende und grundsatzlich nachrangige Leistung, damit eine
Schulerin bzw. ein Schuler ihr bzw. sein Bildungsangebot wahrnehmen kann.

Wer ist fiur das Bildungsangebot zustéandig?

Die BSFB-Beschaftigten legen das individualisierte Bildungsangebot im Forderplan fest und
setzen es um.

Was ist ein individualisiertes Bildungsangebot?

Die BSFB-Beschaftigten der Schule sichern die vollumfangliche Teilhabe durch ein
individualisiertes Bildungsangebot, indem sie Unterricht und Erziehung auf die Bedarfe der
Schulerin bzw. des Schilers ausrichten und die Planung, Durchflihrung und Evaluation im
Forderplan dokumentieren.

Wann ist Schulbegleitung sachgerecht?

Nur wenn die Schilerin oder der Schiler dieses Bildungsangebot nicht angemessen
wahrnehmen kann, kann Schulbegleitung helfend hinzukommen.

2. Kiriterien fiir eine SchBG-Bedarfspriifung: sachgerechte SchBG

- Blick auf das Individuum:

Das individualisierte Bildungsangebot der BSFB-Beschaftigten entspricht den Bedarfen
der Schlerin/ des Schulers und ist im Forderplan beschrieben.

L,Unterricht und Erziehung sind auf den Ausgleich von Benachteiligungen und auf die
Verwirklichung von Chancengerechtigkeit ausgerichtet. Sie sind so gestaltet, dass
Schiilerinnen und Schiiler in ihren individuellen Fahigkeiten und Begabungen, Interessen
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und Neigungen gestérkt und bis zur vollen Entfaltung ihrer Leistungsféhigkeit geférdert und
gefordert werden” (§ 3 Absatz 3 HmbSG).

Priffragen:

e Entsprechen die im Forderplan beschriebenen MalRnahmen dem individuellen
Bildungsangebot? Und finden diese Anwendung?

¢ Welche inhaltlichen Schwerpunkte und Mallinahmen sind vorgesehen?

e Ist die Umsetzung des Bildungsangebotes im Foérderplan nachvollziehbar
dokumentiert?

Beispiele:

- Gestaltung der Unterrichtssituation mit dem Ziel der Kontaktaufnahme zu SuS

- Gestaltung der Frihstlickszeit: Essen anreichen

- Gestaltung von Schlusselsituationen (Ankommen, Unterrichtsbeginn, Stundenwechsel
u.a.) mit dem Ziel, emotionale Stabilitat zu starken

= Teilhabe

- Blick auf die Lerngruppe:

Die Bildungsangebote sind in ihrer Gesamtheit auf die Zusammensetzung, die Bedarfe
und Lernziele der Lerngruppe abgestimmt und sichern einen effizienten sowie
zielgerichteten Einsatz der vorhandenen Ressourcen.

Priffragen:

e Inwiefern berlcksichtigen die Bildungsangebote die Heterogenitdt und die
gemeinsamen Lernziele der Lerngruppe?

¢ Sind Umfang, Struktur und Schwerpunkte der Angebote aufeinander abgestimmt?

e |st der Ressourceneinsatz im Hinblick auf die Ziele der Lerngruppe nachvollziehbar
und wirksam?

o Welche zur Verfligung stehenden Unterstlitzungsangebote (bspw. Beratung ReBBZ,
Schnittstelle, ASD etc.) kdnnen hier erganzend hinzugezogen werden?

Beispiele:

- Gestaltung der Unterrichtssituation durch BSFB-Beschéftigte flr 3 nicht sprechende
SuS mit dem Ziel der Kontaktaufnahme zu anderen SuS

- Essen anreichen durch BSFB-Beschaftigte flr 5 von 19 SuS

- eine Klasse mit 4 SuS mit psychosozialen Beeintrachtigungen, die sehr individualisiert
an vereinbarte Ablaufe u.a. in herausfordernden Situationen erinnert werden missen
(z.B. mit Metacomsymbolen).

= ggdf. eingeschrankte Teilhabe fur einige der betroffenen SuS

- Entscheidung fiir das Individuum in der Lerngruppe:

SchBG als zusatzliches Unterstlitzungsangebot wird auf Grundlage des individuellen
Forderbedarfs innerhalb der Lerngruppe gezielt und begriindet eingesetzt.

- SchBG fur x der x SuS mit Unterstutzungsbedarf

- SchBG-Kategorie nach Komplexitat und Auspragung

= zielgerichteter Einsatz der BSFB-Ressourcen und Teilhabe fur alle betroffenen SuS
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3. Bereiche eines individualisierten Bildungsangebotes (Auszug SchBG-Papier 02/2025)

Im Folgenden werden Bereiche eines individualisierten Bildungsangebotes genannt, das durch die
BSFB-Beschaftigten umzusetzen ist. SchBG konnte in diesen Bereichen einen nachrangigen
Unterstitzungsauftrag haben, damit die Schuilerin oder der Schiler das Bildungsangebot der BSFB-
Beschaftigten wahrnehmen kann.

1. Lebenspraktischer Bereich

Der lebenspraktische Bereich im Kontext Schule bezieht sich auf alltagliche Aktivitaten und Fahigkeiten,
die notwendig sind, um im taglichen Schulalltag selbststandig und unabhangig zu agieren. Dazu
gehoren z.B. Kleidungswechsel, Unterstitzung in der Pause sowie das Einrichten des Arbeitsplatzes.

Beispiele aus der Praxis:

- Nutzung von Hilfsmitteln (Talker, Horgerate, Mobiliar etc.)

- Ein- und Ausrdumen der Schultasche und Vorbereiten des Platzes in Unterrichtsraumen
- An-und Umkleiden

- Planen und Umsetzen von alltaglichen Handlungsabfolgen

2. Bereich Grundpflege

Die Grundpflege bezeichnet grundlegende einfache pflegerische Maflnahmen, die zur Unterstiitzung
von Schulerinnen und Schilern in ihrem Schulalltag notwendig sind. Dazu gehdren z.B. Kérperhygiene,
Erndhrung und Unterstlitzung bei der Ausscheidung.

Beispiele aus der Praxis:

- Anreichen von Essen und Trinken

- Zerkleinern der Nahrung, Einfillen in Becher

- Korperhygiene (z.B. Waschen der Hande, Reinigen des Gesichts nach den Mahlzeiten)
- Toilettengange

- Wechsel der Schutzhose bei grotmaoglicher Eigenaktivitat

3. Bereich Mobilitat

Der Bereich Mobilitat umfasst alle Aspekte der Bewegung und Fortbewegung von Schiilerinnen und
Schulern. Dazu gehdren z.B. Bewegung innerhalb eines Raumes, Fortbewegung und Orientierung in
der Schule und bei Schulfahrten.

Beispiele aus der Praxis:

- Bewaltigung von Wegen (Schulbus, Raumwechsel, Pausen, Schulhof)
- Positionswechsel ermdglichen
- Unterstlitzung bei motorischen Angeboten

4. Bereich Kommunikation

Der Bereich Kommunikation umfasst alle Formen der mitmenschlichen Verstandigung. Dazu gehéren
z. B. Gesprache im Klassenverband und in Einzelkontexten, Kommunikationshilfen und
Kommunikationsregeln.

Beispiele aus der Praxis:

- angemessene, verbale Kontaktaufnahme zu anderen
- Nutzung von Hilfsmitteln (z.B. Talker)
- Unterstutzte Kommunikation im Alltag sicherstellen
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Kontaktaufnahme zwischen Schiilerinnen und Schiilern moderieren (AuRerungen fiir andere
Schilerinnen und Schiler umformulieren (,ubersetzen®), Schulerinnen und Schilern
Méglichkeiten der Kommunikation mit anderen aufzeigen)

Formulieren und Mitteilen von Bedirfnissen

Umsetzen von Anweisungen (Sprachhandlungskompetenz)

5. Sozialer und emotionaler Bereich

Der soziale und emotionale Bereich bezieht sich auf die Interaktionen und die Beziehungen in der
Gemeinschaft Schule, einschliellich der Aspekte wie Kommunikation, Zusammenarbeit und
Unterstlitzung sowie Gefiihle und Emotionen. Dazu gehoren z.B. Gestaltung von Sozialkontakten,
angemessenes Verhalten gegeniber anderen Schiilerinnen und Schiilern sowie Lehrkraften und
weiteren Personen im Raum Schule. Auch der Bereich Erkennen und Regulieren von Geflihlen sowie
Selbst-, Fremd- und Sachaggression sind darunter zu fassen.

Beispiele aus der Praxis:

Kontaktaufnahme zu anderen Schilerinnen und Schiilern
Anbahnung / Unterstiitzung und Verstetigung sozialer Kompetenzen in zwischenmenschlichen
Beziehungen
Anbahnung / Unterstiitzung und Verstetigung von Unrechtsbewusstsein
Anbahnung / Unterstlitzung und Verstetigung von Frustrationstoleranz
Hilfestellung bei Selbst-, Fremd- und Sachaggression aufgrund verminderter Einsichtsfahigkeit
Kennen und Erkennen von Warnhinweisen vor:
o Eigengefahrdung (Autoaggression, Entweichen, Weglaufen)
o Fremdgefahrdung (kaum/keine Impulskontrolle, ausgepragte Wutausbriche, deutliche
verbale und kdrperlich aggressive Durchbriiche gegentber anderen)
o Sachgefahrdung (Zerstéren von eigenem und fremdem Eigentum)



